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fo’ks‛k v/;;u oxZ ¼o‛kZ 2021&22½ 

 
 

   fnYyh laLd`r vdkneh] fnYyh ljdkj }kjk fofHkUu ikB~;Øe gsrq vkWuykbZu d{kk,¡ 

lapkfyr fd;k tkuk izLrkfor gSA bu ikB~;Øeksa dk v/;kiu vkWuykbZu ek/;e ls fd;k tk;sxk 

rFkk izR;sd ikB~;Øe dh vof/k 90 ?k.Vs dh gksxhA d{kk,¡ izk;% NqÍh ds fnuksa esa ‘kfuokj@jfookj 

dks lka;dky esa vk;ksftr dh tk;sxhA budk fooj.k fuEukuqlkj gS %& 

 

 

  v/;kiu ds fy, bPNqd fo}ku@fo"k; fo'ks"kK viuk ck;ksMkVk vdkneh ds bZesy 

studycenterdsa@gmail.com ij izsf"kr dj ldrs gSaA v/;kiu gsrq ekuns; vdkneh uhfr 

ds vuqlkj fn;k tk;sxkA ;fn dksbZ fu%'kqYd v/;kiu gsrq bPNqd gks rks mldk mYys[k ck;ksMkVk 

esa vo'; djsaA ck;ksMkVk Hkstus dh vafre frfFk  rd gSA 

 

                                                  g0@& 
                                                                                         MkW0 v#.k dqekj >k 

                                                                                                                                                                      lfpo 

 

mijksDr fo"k;ksa dk ikB~;Øe fuEu izdkj ls gS %&  

Ø-la-   ikB~;Øe@v/;;u dsUnz Ø-la-  ikB~;Øe@v/;;u dsUnz 

   1 laLd`r Hkk‛kk v/;;u 

(Sanskrit Language Study) 

5 okLrq'kkL= v/;;u 

(Vastu-Sastra Study) 

2 vk;qosZn v/;;u  

(Ayurveda Study) 

6 T;ksfr"k v/;;u 

(Astrology Study) 

3 ;ksx izf’k{k.k 

(Yoga  Study) 

7 Hkkjrh; iz’kklfud lsok laLd`r f’k{k.k dsUnz 

(Sanskrit Study Centre for I.A.S. Exam ) 

4 deZdk.M v/;;u 

(Karmkand Study) 

mailto:delhisanskritacademy@gmail.com


 

 

laL—r Hkk"kk ikB~;Øe 

1- lksikue~&izkjfEHkd&vH;kl%] y?kqokD;kfu] 

vfHkoknu&okD;kfu]ifjp;&okD;kfu 

2- lksikue~& O;ogkj&okD;kfu 

3- lksikue~& O;ogkj&okD;kfu] ‘kqHkdkeuk 

4- lksikue~& vO;;&’kCnk% 

5- lksikue~& mÙkeiq#‛k% ,dopue~ 

6- lksikue~& mÙkeiq#‛k% f}opue~ 

7- lksikue~& mÙkeiq#‛k% cgqopue~ 

8- lksikue~& e/;eiq#‛k% ,dopue~ 

9- lksikue~& e/;eiq#‛k% f}opue~ 

10- lksikue~& e/;eiq#‛k% cgqopue~ 

11- lksikue~& izFkeiq#‛k% iq¡fYyax&,dopue~ 

12- lksikue~& izFkeiq#‛k% iq¡fYyax&f}opue~ 

13- lksikue~& izFkeiq#‛k% iq¡fYyax&cgqopue~ 

14- lksikue~& izFkeiq#‛k% L=hfyax&,dopue~ 

15- lksikue~& izFkeiq#‛k% L=hfyax&f}opue~ 

16- lksikue~& izFkeiq#‛k% L=hfyax&cgqopue~ 

17- lksikue~& vocks/kue~ ‘kCn:ikf.k milxkZ% p 

18- lksikue~& izFkek foHkfDRk%] dÙkkZ] f}rh;k   

foHkfDr%] deZ p 

19- lksikue~& r`rh;k foHkfDRk% dj.kdkjde~ 

20- lksikue~& prqFkhZ foHkfDRk% laiznkue~ 

21- lksikue~& iapeh foHkfDRk% viknkue~ 

22- lksikue~& ‚k‛Bh foHkfDRk% lEcU/kdkjde~ 

23- lksikue~& lIreh foHkfDRk% vf/kdj.ke~ 

24- lksikue~& lEcks/kue~ 

25- lksikue~& dkjd&foHkfDRk&ifj;p%] izsj.kkFkZd 

&fØ;k]loZuke&’kCnk%] fo’ks‛;& 

fo’ks‛k.k&’kCnk% p 

26- lksikue~& miinfoHkDr;% 

27- lksikue~& lfU/k&ifjp; 

28- lksikue~&^rqequ~* ^DRok* ^Y;i~* izR;kuka iz;ksx% 

29- lksikue~& Dr&Drorq&’kr`&’kkup~&izR;;&iz;ksx% 

30- lksikue~& la[;k % x.kuk 

31- ifjf’k‛Ve~& xhrkfu&izHkq&Lrqfr%] iBUrq laLd`ra   

tuk%] 

 yksdfgra ee dj.kh;e~] lqjllqcks/kk 

 fo’oeuksKk] olq/kSo dqVqEcdefLr l[ksA] 

 lqHkf‛krkfu&1] lqHkf‛krkfu&2] lqUnjlqjHkk‛kk 

32- mi;ksfx& ‘kCnkuke~ vH;kl% 

33- okrkZykiL; vH;kl% 

34- laLd`rs lEHkk‛k.kL; vH;kl% 

   

vk;qosZn ikB~;Øe 

1- vk;qosZn ifjHkk‛kk] LokLF; ifjHkk‛kk] vk;qosZnkorj.k iap egkHkwr] f=nks‛k] lIr/kkrq] f=ey] vk;qosZn y{; 

2- fnup;kZ] _rqp;kZ] ln~o`Ùk 

3- =; miLrEHk&vkgkj] fuæk] czãp;Z 

4- vkRek] eu&’kkjhfjd ,oa ekufld O;kf/k jksxksa dk dkj.k 

5- v/kkj.kh; osx] /kkj.kh; osx 

6- izd`fr ijh{kk] ukM+h ijh{kk 

7- jksx fpfdRlk] vfXu ¼tkBjkfXu½] lzksrl] vke 

8- izKkijk/k] tuinks/oa;] mipkj ,oa izrhdkj 

9- ;ksx ¼v‛Vkax ;ksx½] iz.kk;ke] O;k;ke 

10- jlk;u] ckthdj.k] f’k’kq laldkj 

11- iapdeZ 

12- ?kjsyw mipkj] vkS‛kf/k;k¡ ¼jliapd½ 

13- ykbQ LVkby] e/kqesg] mDr jDrpki] dSalj 

14- vkeokr] lfU/kokr] okrjDr] vookgqd 

15- vEyfiÙk] vkukg] jDrfiÙk] dq‛B] ‘okl] xzg.kh 

16- izos’kkfFkZ;ksa ls iz’uksÙkj 



 

 

;ksx ikB~;Øe 

1- ;ksx dk bfrgkl vkSj fodkl] vFkZ vkSj ifjHkk‛kk,a] Hkzked /kkj.kk,a] ;ksx dk y{; ,oa  mn~ns’;A 

2- Kku;ksx] HkfDr;ksx] deZ;ksx] jkt;ksx] gB;ksx ,oa ea= ;ksx dk ifjp;A 

3- iartfy ;ksxlw=&lekf/kikn] lk/kuikn] foHkwfrikn] dSoY; iknA 

4- gB;ksx ds xzUFk&gB;ksx vkSj gB;ksx ds xzUFkksa dk ifjp;&;ksx cht] xkSj{k lafgrk]  f’kolafgrk] 

of’k‛B lafgrk] fl)fl)kar i)fr] gBiznhfidk] ?ksj.Mlafgrk vkSj  gBjRukoyhA gB;ksx dk mn~ns’;] 

gB;ksx ls lEcfU/kr Hkzked /kkj.kk,aA 

5- gB;ksx ds xzUFkksa eas vklu&;ksxklu dh ifjHkk‛kk] iwokZis{kk,a vkSj izeq[k fo’ks‛krk,¡]  gBiznhfidk] 

gBjRukoyh] f’kolafgrk] of’k‛Blafgrk] ?ksj.Mlafgrk esa of.kZr vkluksa ds  ykHk] lko/kkfu;k¡ vkSj 

izfrdwykRed funsZ’kA 

6- fØ;kRed ;ksx 

1- ;kSfxd vH;kl&vklu] izk.kk;ke] eqæk] cU/k] /;ku] lw;ZueLdkj ¼fof/k;ka ,oa ykHk½A 

2  ‚kV~Øe&oeu?kkSfr] oL= /kkSfr] n.M /kkSfr] y?kq ,oa iw.kZ ‘ka[k iz{kkyu] usfr ¼lw=  ,oa ty½ 

dikyHkkfr] vfXulkj] ukSfy] =kVdA 

3  lw;ZueLdkj&ijEijk vk/kkfjr lw;ZueLdkjA 

4- vklu&[kM+s gksdj djus okys vklu] v)ZdfVpØklu~] ikngLrklu~] v/kZpØklu]  f=dks.kklu] 

ifjo`Ùk f=dks.kklu] ik’oZdks.kklu] ohjklu~A 

5- cSBdj fd;s tkus okys vklu&if’peksÙkkuklu~] lqIrotzklu] v/kZeRL;sUæklu]  oØklu~] 

c)dks.kklu~] es#n.Mklu~] vkd.kZ/kuqjklu~] xkseq[kklu~A 

6- isV ds cy ysVdj fd;s tkus okys vklu&Hkqtaxklu~] ‘kyHkklu~] /kuqjklu~]  okuklu~] edjklu~A 

7- ihB ds cy ysV dj fd;s tkus okys vklu& gyklu] pØklu~] LoxkZlu~]  eRL;klu~ 

8- larqyu dkjd vklu& o`{kklu] x#M+klu] ueLdkjklu~] uVjktklu~A 

9- iz.kk;ke&’okl ds izfr tkx:drk] fofHkUu izdkj dh ‘olu fØ;k] ukM+h] ‘kqf)]  lw;ZHksnu] 

mTtk;kh] ‘khryh] lhRdkjh] HkfL=dk] Hkzkejh] ckg~;o`fÙk] vkH;Urjo`fÙk]  LrEHko`fÙk izk.kk;keA 

10- /;kuLFk gksus ds ;kSfxd vH;kl& iz.ko ,oa lks·ge~ ti] ;ksx fuæk vUrekZSu]  vtik] ti] 

Loluvk/kkfjr /;kuLFk gksus ds vH;kl] vkse /;ku ds ;kSfxd  vH;klA 

 

T;ksfr"k ikB~;Øe 

d% lkekU; T;ksfr‛k&T;ksfr‛k D;kgS\ 

[k% T;ksfr‛k ls lacaf/kr [kxksy foKku 

1- lk;u rFkk fuj;u HkpØ 

2- u{k= 

3- oSfnd T;ksfr‛k esa xzg 

4- jkgq o dsrq 

5- iapkax 

6- xzg.k 

x% xf.kr T;ksfr‛k 

1- tUe if=dk cukuk 

2- n’kk&varnZ’kk x.kuk 

3- 12 Hkko 

4- ‚kksM’k laLdkj ¼fo’ks‛kdj uoka’k½ 

?k% Qfyr T;ksfr‛k 

1- xzgksa dh izd`fr ,oa n`f‛V;ka 

2- jkf’k;ksa dh izd`fr 

3- jkf’k Lokeh ,oa xzgksa ds dkjdRo 

4- yXu dkegRo 

5- izR;sd yXu ds fy, ‘kqHkk ’kqHkxzg 

6- ;ksx dkjd xzg 

7- T;ksfr‛kh; ;ksx ¼la{ksi esa½ 

M% dq.Myh D;k dgrh gS\ 

1- Hkko] Hkkos’k ,oa Hkkodkjd 

2- n’kk] vUrnZ’kk] izR;Urj n’kk 

3- pUæek ls xkspj 

p% ;ksfxuh 

N% eU=ksipkj fpfdRlk 

t% xzg dk vLr vkSj oØh gksus dk fu/kkZj.k 

>% vk;q’kks/ku@ekjds’k fu/kkZj.k 

1- 20 vyx&vyx {ks=ksa ds O;fDr;ksa dh 

dq.Myh dk fo’ys‛k.kA 

 2- thou dh izeq[k leL;kvksa dk fu/kkZj.kA 



 

 

 

okLrq'kkL= ikB~;Øe 

 

bdkbZ &  

 okLrq’kkL= dk ifjp; 

 ‘kkL= dh n`f‛V esa okLrq’kkL= 

 iapegkHkwr ,oa izkd`frd ‘kfDr;ksa dk egRo 

,oa mi;ksfxrk 

bdkbZ &  

 T;ksfr‛k ,oa okLrq 

 fnx~ ns’k ,oa dky 

 okLrq’kkL= dk {ks= ,oa y{; 

 okLrq ds fofo/k Hksn 

bdkbZ &  

 Hkwfe ds xq.k ,oa nks‛k 

 iz’kLr Hkwfe 

 Hkw&ifj{k.k dh fof/k;ka 

bdkbZ &  

 fofo/k izdkj ds Hkw[k.M 

 Hkw[k.M ds fofHkUu vkdkj 

 Hkw[k.M ds lehiorhZ ekxZ ,oa os/k fopkj 

bdkbZ &  

 Hkw[k.Mksa dh fofHkUu Jsf.k;ka 

 ‘kY;ks)kj izfØ;k 

 x`gkjEHk eqgqÙkZ fopkj 

bdkbZ &  

 okLrq’kkL= esa ‚kksM‛k d{kksa dk egRo 

 orZeku lUnHkZ esa okLrq’kkL= ds vuqlkj 

d{kksa dk foU;kl 

 O;kolkf;d ,oa /kkfeZd okLrq dk ifjp; 

bdkbZ &  

 x`gizos’k eqgqÙkZ ,oa izfØ;k 

 okLrq’kkfUr izdj.k

 

deZdk.M v/;;u dk ikB~;Øe ckn esa fu/kkZj.k fd;k tk;sxkA 

Hkkjrh; iz'kklfud ikB~;Øe 

 

             Ikz’u i= izFke 

 laKk] laf/k] dkjd] lekl] dr`Z@deZokP; ¼okP; iz;ksx½ ij fo‛ks’k cy nsrs gq, O;kdj.k dh izeq[k 

fo‛ks’krk,¡ 

 ¼d½ oSfnd laLd`r Hkk‛kk dh eq[; fo‛ks’krk,¡]  ¼[k½ ‘kkL=h; laLd`r Hkk‛kk ds izeq[k y{k.k 

¼x½ Hkk‛kk oSKkfud v/;;u esa laLd`r dk ;ksxnku 

 lkekU; Kku 
¼d½ laLd`r dk lkfgR;d bfrgkl]   ¼[k½ lkfgR;d vkykspuk dh izeq[k izo`fÙk;k¡ 

¼x½ jkek;.k      ¼?k½ egkHkkjr]   

¼M½ lkfgR; fo/kkvksa dk mn~Hko vkSj fodkl 

 egkdkO;]  #id ¼ukVd½]  dFkk]  vk[;kf;dk]  pEiw]  [kaMdkO;]  eqDrdkO; 

 Hkkjrh; laLd`fr dk lkj fuEufyf[kr dk cy nsrs gq, 
¼d½ iq#‛kkFkZ ¼[k½ laLdkj ¼x½ o.kkZJeO;oLFkk ¼?k½ dyk vkSj yfyr dyk 

¼M½ rduhdh foKku 

 Hkkjrh; n’kZu dh izo`fÙk;k¡ 

¼d½ ehekalk ¼[k½ osnkar ¼x½ U;k;  ¼?k½ oS’ksf‛kd 

¼M½ lka[;k ¼p½ ;ksx ¼N½ cq)  ¼t½ tSu 

¼>½ pokZd 

 ¼d½ laLd`r esa laf{kIr fuca/k 

¼[k½ vuns[kk ikBka’k vkSj iz’u bldk mÙkj laLd`r esa nsuk gksxkA 

 



 

 

 

Ikz’u i= f}rh;  ^^[k.M d** 

 fuEufyf[kr leqPPk;ksa dk v/;;u 

 ¼d½ j?kqoa’ke~ &dkfynkl 

¼[k½ dqekjlaHkoe~ &dkfynkl 

¼x½ fdjkrktZquhl;e ~&Hkkjfo 

¼?k½ f’k’kqikyo/ke~ &ek?k 

¼M+½ uS‛k/k pfjre~ &Jhg‛kZ 

¼p½ dknEcjh&ck.kHkV~V 

¼N½ n’kdqekjpfjre~ &naMh 

     ¼t½ f’kojkT;ksn~;e~ & ,l-ch-okjusdj 

2- ¼d½ bZ’kokL;ksifu‛kn~ 
¼[k½ Hkxon~xhrk 

¼x½ ckYehfdjkek;.k dk lqanjdkaM 

¼?k½ dkSfVY; dk vFkZ’kkL= 

3- ¼d½ LoIuoklonÙke~& Hkkl 

¼[k½ vfHkKku ‘kkdqUrye~ & dkfynkl 

¼x½ e`PNdfVde~ & ‘kwnzd 

¼?k½ eqnzkjk{kle~ & fo’kk[knÙk 

¼M½ mÙkjjkepfjre~ & HkoHkwfr 

¼p½ jRukoyh & Jhg‛kZo/kZu 

¼N½ os.khlagkje~ & HkV~Vukjk;.k 

4- fuEufyf[kr ij laLd`r esa laf{kIr 

fVIif.k;k¡ fy[ksa & 

 ¼d½ es?knwre~ & dkfynkl 

¼[k½ uhfr’krde~ & HkrZ`gfj 

¼x½ iapr= 

¼?k½ jktrjafx.kh & dYg.k 

¼M½ g‛kZpfjre~ & ck.kHkV~V 

¼p½ ve:d’krde~ & ve:d 

¼N½ xhrxksfoane~ & t;nso 

 

Ikz’u i= f}rh;  ^^[k.M [k** 

1- fuEufyf[kr lEkqPp;ksa dk v/;;u 

¼d½ j?kqoa’ke~ &lxZ 1 ¼’yksd 1 ls 10½ 

¼[k½ dqekjlaHkoe~ lxZ 1 ¼’yksd 1 ls 10½ 

¼x½ fdjkrktqZuhl;e~ lxZ 1 ¼’yksd 1 ls 10½ 

 

2- ¼d½ bZ’kokL;ksifu‛kn~ ¼’yksd 1]2]4]6]7]15 ,oa 18½ 

¼[k½ Hkxor~xhrk] f}rh; v/;k; ¼’yksd 13 ls 25½ 

  ¼x½ ckYehfd dk laqnjdkaM& lxZ 15 

     ¼’yksd 15 ls 30 xhrkizsl laLdj.k½ 

3- ¼d½ es?knwre~ ¼’yksd 1 ls 10½ 

¼[k½ uhfr’krde~] f}rh; v/;k; ¼’yksd 1 ls 10½ 

    ¼Hkkjrh; fo|kHkou ifCyds’ku] laLdj.k Mh-Mh- dkS’kkEch½ 

¼x½ dknEcjh & lqdUuklksinslk 

4- ¼d½ LoIuoklonÙke~ ¼ukVd dk vad 6½ 

¼[k½ vfHkKku’kkdqUrye~ ¼ukVd dk vad 4] ‘yksd 15 ls 30½ 

  ¼x½ mÙkjjkepfjre~ ¼ukVd dk vad 1] ‘yksd 31 ls 47½ ¼,e-vkj- dkys laLdj.k½ 

 

bu ikB~; eksa esa vdkneh ;Fkkle; la'kks/ku dj ldrh gSA 

 

   


